
Q. Why have workers at food, snack and 
flavoring plants developed illnesses? 

A. The National Institute for Occupational 
Safety and Health has found cases of severe 
lung disease, called bronchiolitis obliterans, 
among workers at food, snack and flavoring 
factories who breathed artificial butter 
flavoring vapors, which contain the chemical 
diacetyl.

 
Q. What is a diacetyl?

A. Diacetyl is used for aroma and taste 
in butter, some cheeses and snack and 
bakery products.  In tests, laboratory rats 
that breathed high concentrations of vapors 
containing diacetyl developed significant lung 
damage.

 
Q. What specific types of worker injuries 
have been caused by exposure to artificial 
butter flavoring?

A. Workers exposed to butter flavoring 
mixtures have been diagnosed with injuries 
to their respiratory systems, including 
bronchiolitis obliterans, chronic obstructive 
pulmonary disease, emphysema, severe lung 
impairment, chronic asthma and other lung 
diseases. 

Q. Several workers have been diagnosed 
with bronchiolitis obliterans.  What is this 
disease?

A. Bronchiolitis obliterans is an obliteration 
or chronic scarring of the lung’s airways 
which does not respond to normal asthma 
medication.  It is a life-threatening disease, 
and is extremely rare in young persons.

 
Q. Are only workers at microwave popcorn 
factories at risk?

A. No.  Workers at plants that produce 
a wide variety of products, from candy to 
snack cakes to potato chips, could be at 
risk of developing a severe lung disease 
associated with breathing artificial butter 
flavoring vapors.  Health officials are also 
investigating the safety of workers exposed to 
other flavoring agents including acetaldehyd 
(used in citrus flavoring) and bensaldehyde 
(common cherry and fruit flavors).

 
Q. If I have suffered a lung injury, how can I 
receive compensation?

A. You should speak to an attorney 
experienced in personal injury cases.  Lieff 
Cabraser will provide a prompt review of 
your case for no charge or obligation.  We 
are currently representing workers with 
“popcorn lung” disease.  We are one of the 
largest law firms in the nation that represents 
only plaintiffs.  Our team of personal injury 
lawyers, assisted by multiple nurses, scientific 
advisors and medical experts, is dedicated to 
obtaining the maximum recovery permitted 
under the law for our clients.
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P. ¿Por qué han desarrollado enfermedades 
los trabajadores de plantas de alimentos, 
saborizantes y bocadillos? 

R. El Instituto Nacional de Seguridad 
y Salud Ocupacional (National Institute 
for Occupational Safety and Health) ha 
detectado casos de enfermedad pulmonar 
severa, denominada bronquiolitis obliterante, 
entre los trabajadores de fábricas de 
alimentos, saborizantes y bocadillos que 
respiraban los vapores de los saborizantes 
artificiales de la mantequilla, que contienen 
la sustancia química denominada diacetilo.

 
P. ¿Qué es el diacetilo?

R. El diacetilo se usa para aromatizar y 
saborizar la mantequilla, algunos quesos, 
y bocadillos y productos de panadería. En 
las pruebas, las ratas de laboratorio que 
respiraron altas concentraciones de vapores 
que contienen diacetilo desarrollaron daño 
pulmonar significativo.

 
P. ¿Qué tipos específicos de lesiones 
han sufrido los trabajadores debido a la 
exposición al saborizante artificial de la 
mantequilla?

R. Trabajadores expuestos a mezclas 
relacionadas al saborizante artificial de 
mantequilla han sido diagnosticados 
con daños en sus sistemas respiratorios, 
incluyendo bronquiolitis obliterante, 
enfermedad pulmonar obstructiva crónica, 
enfisema, daño severo a los pulmones, 
asma crónica y otras enfermedades de los 
pulmones.

P. A varios trabajadores se les ha 
diagnosticado bronquiolitis obliterante. 
¿Qué es esta enfermedad?

R. La bronquiolitis obliterante es una 
obliteración o cicatriz crónica de las vías 
respiratorias del pulmón, que no responde a 
los medicamentos habituales para el asma. 
Es una enfermedad que pone en peligro la 
vida y es muy poco frecuente en personas 
jóvenes.

 
P. ¿Solamente los trabajadores en fábricas 
de palomitas de maíz para microondas se 
encuentran en riesgo?

R. No. Los trabajadores de plantas que 
producen una amplia variedad de productos, 
desde caramelos hasta pastelitos y papitas, 
pueden estar en riesgo de desarrollar una 
enfermedad pulmonar severa asociada con 
la inhalación de vapores de saborizantes 
artificiales de la mantequilla. Los funcionarios 
de la salud también están investigando la 
seguridad de los trabajadores expuestos 
a otros agentes saborizantes, incluido el 
acetaldehído (que se usa en saborizantes 
cítricos) y el bensaldehído (saborizantes 
comunes de cereza y fruta).

 
P. Si he sufrido una lesión pulmonar, ¿cómo 
puedo recibir una compensación?

R. Debe hablar con un abogado con 
experiencia en casos de lesiones personales. 
Lieff Cabraser evaluará rápidamente su 
caso, sin cargo ni obligación alguna. En la 
actualidad, representamos a trabajadores 
que sufren la enfermedad de “pulmón 
de palomitas de maíz”. Somos uno de los 
estudios de abogados más grandes del país, 
que representa solamente a demandantes. 
Nuestro equipo de abogados especializados 
en lesiones personales, que cuenta con la 
asistencia de varios enfermeros, asesores 
científicos y expertos médicos, se dedica a 
obtener la máxima compensación permitida 
por la ley para nuestros clientes. 
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